
4. Österreichischer OM-Tag
Samstag, 6. April 2013, Wien
9:00 Uhr – 18:15 Uhr 

Orthomolekulare Medizin

Themen: 
Aminosäuren, Nahrungsmittelunverträglichkeiten, 
Schilddrüsenerkrankungen, Stress/Burnout 

Vorträge und Workshops für Ihren Praxisalltag!
Nähere Informationen zu Vortragenden und Themen:
www.oegom.at, www.preventnetwork.com

Vorträge: 
Wolfgang Gerz, Dr. med. Siegfried Schlett: 
Neue Sicht einer ganzheitlichen Behandlung von 
Schilddrüsenerkrankungen

Prof. Dr. rer. nat. Jürgen Spona: 
Personalisierte Aminosäuren-Substitution  

Dr. med. Rainer Schroth: 
Kein „unschuldiges“ Vergnügen! Fructose-, 
Lactose- und andere Intoleranzen

Workshops:
Wolfgang Gerz, Dr. med. Siegfried Schlett: 
Vertiefung des Vortrages zum Thema Schilddrüse

Dr. med. Rainer Schroth: 
Stress / Burnout aus orthomolekularer Sicht

Heidelinde Amon-Aspalter (Physiotherapeutin): 
Stressabbau mit Atem und Bewegung



Tagungsgebühr: 
€ 98,-- ÖGOM-Mitglieder € 80,--
9 DFP-Punkte freie Fortbildung

Organisation & Anmeldung: 
bis spätestens 28.3.2013 bei PreventNetwork 
Tel: 01/503 46 76, Fax: 01/503 46 77, 
Email: online@preventnetwork.com 

Veranstalter: 
ÖGOM 
Tel: 01/505 73 51 | Email: oegom@oegom.at
www.oegom.at 

Veranstaltungsort mit 
Übernachtungsmöglichkeit:
Seminarzentrum „Am Spiegeln“
Johann Hörbiger Gasse 30, A-1230 Wien
Tel: 01/88 930 930

Tagungsablauf:
Registrierung: ab 8:15 Uhr
Vorträge: 9:00 bis 13:00 Uhr
Workshops: 14:15 bis 18:15 Uhr
Industrieausstellung: 8:15 – 18:00 Uhr

 

 

 

Name:

Bevorzugte Kontaktaufnahme (Telefon, Email, Fax):

ÖÄK-Arztnummer:

Datum:	 Unterschrift:

Anschrift:

Bitte benutzen Sie 
dieses Formular, um 
uns Ihre verbindliche 

Teilnahme per Fax oder 
Email zu bestätigen.

Ögom Mitglied? Ja Nein


